BITES 'N MORE
TO SHARE

Paddenstoel kroketjes €16,50

(11 stuks)

Heerlijk knapperige kroketjes gevuld met een
smeuige mix van paddenstoelen. Perfect om te delen
met vrienden en familie. Geniet van de rijke smaak
en de hartige textuur van deze verrukkelijke hapjes.

Mini burgers pulled

€15,50
paddo (2 stuks)

Onze mini burgers zijn gevuld met sappig en
smaakvol 'pulled paddo' - een heerlijke vegan twist
op de klassieke pulled pork.

Mini empanadas

€17,50
(9 stuks)

Deze kleine deeghapjes zijn gevuld met een
verrukkelijke, Indische groentecurry. Elke hap is een
explosie van smaak, met een knapperige buitenkant
en een smeuige vulling.

Green curry bites

€14,50
(13 stuks)

Laat je smaakpapillen verrassen door onze pittige en
aromatische Thaise kroketjes. Elke hap zit boordevol
exotische smaken en lekkere kruiden.

Assortiment
bites 'n more

€18,50

Go all-in en kies voor een wereld van smaken met
ons assortiment bites 'n more. Proef een selectie van
onze heerlijke hapjes en laat je verrassen door de
diversiteit aan smaken! <

Antipasti plank (vegan

€22,00
kazen en charcuterie)

Geniet van een heerlijke plank vol met vegan kazen -~

]

en charcuterie, een scala aan smaken en texturen, |
~

allemaal zonder dierlijke producten.
Een geweldige keuze voor een gezellig samenzijn.

Bubbels & bites €49
Maak je avond extra speciaal met onze geweldige
deal: een fles bubbels en een heerlijk assortiment
bites 'n more! Bubbels om te proosten, vergezeld met
een smakelijke selectie van hapjes om van te
genieten. De perfecte combinatie van feestelijkheid
en lekker eten.

STARTERS

€13,50/ 2 stuks
€18,50/ 3stuks

Geserveerd met een verfrissende citroen salade,
tartaarsausje en een vleugje peterselie. Een perfecte
combinatie van knapperigheid, romige kaas en een

Artisanale vegan
kaaskroketten

smaakvol sausje.

€13,50/ 1 stuks
€18,50/ 2stuks

Artisanale
draadjeskroket

Laat je verrassen door onze ambachtelijke
draadjeskroket. Geserveerd met een frisse citroen
salade, een smakelijke mosterdsaus en een vleugje
peterselie.

Trio kroketten €18,50

Ontdek een smaakvol trio van starters. Geniet van
zowel de artisanale kaaskroket als de
draadjeskroket, geserveerd met bijpassende
garnituren.

Sashimi vegan €16,50

Geserveerd met een ponzu soja dressing, sesam en
lente-ui. Een heerlijk lichte en gezonde optie voor
liefhebbers van sushi.

Pinchos (6 stuks) €17,50

Geniet van de combinatie van tomaat, parmezaan,
zoete aardappel, perzik, en vegan kip met
guacamole. Een feest van smaken en texturen op een
gegrild broodje.

Gegrilde watermeloen €16,50

\ Ontdek een verrassende combinatie van gegrilde

watermeloen, pickels en basilicum. Een unieke
smaakbeleving die je smaakpapillen zal prikkelen.

Coeur de boeuf, aardbei €22,50

& huisbereide cashewburata

Een combinatie van sappige coeur de boeuf tomaten,
zoete aardbeien en huisbereide cashewburata. Een
smaakvolle en verrassende starter die je zeker niet
wilt missen.

Verse dagsoep €6,50

Een kom vol comfort en hartigheid, perfect om je
maaltijd mee te beginnen. Elke dag bereid met de
beste seizoensgebonden ingrediénten en boordevol
smaak.

Alles is 100% veganistisch || Vraag gerust naar de allergenenkaart
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https://www.instagram.com/restaurant.lento/

HOOFDGERECHTEN

Albondigas met mousseline
en een erwt-muntsalade

€26.50

Albondigas, geserveerd met een zijdezachte
mousseline en een erwt-muntsalade.

Canneloni met
huisbereidde ricotta
met groene kruiden

€28,50

Heerlijke pasta, gevuld met cashewricotta. Een
smaakvolle en romige keuze die je smaakpapillen
zal verwennen.

Quarter pound burger
met een slaatje en
zoete aardappel friet

€25.50

Geniet van een sappige vegan quarter pound burger,
geserveerd met een frisse salade en knapperige
zoete aardappel frietjes. Een klassieker met een
twist, perfect voor de burgerliefhebbers onder ons!

Fusilli met asperges,

] €26,50
vegan kip en lookroom

De heerlijke combinatie van fussili pasta,
knapperige asperges, sappige vegan kip en een
romige lookroomsaus. Een smaakvolle en vullende
keuze voor liefhebbers van asperges.

Vegan steak met
peperroomsaus

€34,50

Ontdek de smaakvolle wereld van onze vegan steak,
geserveerd met een rijke peperroomsaus, een frisse
salade en knapperige frietjes. De Vlaamse
klassieker!

Seizoensrisotto €24,50
Bereid met de beste ingrediénten van het moment.
Geniet van de romige textuur en de rijke smaken die
elke hap tot een waar genot maken.

KINDERGERECHTEN

Kinderspaghetti €8.50

Speciaal voor onze jonge gasten: een heerlijk en
vullend bord kinderspaghetti met een lekkere
tomatensaus.

Nuggets met frietjes,
appelmoes en een slaatje

€11,50

Knapperige nuggets, goudbruine frietjes, zoete
appelmoes, frisse erwtjes en muntsla. Een feestmaal
voor de jonge fijnproevers.

Alles is 100% veganistisch ||

Portie frietjes met €6.50

ketchup

Een eenvoudige en heerlijke keuze voor de kinderen.

Kinderijsje €6,00

Laat je kinderen genieten van een bolletje

vanille-ijs, versierd met vrolijke toppings.
DESSERTS

Chocoladetaart met €11,50

vanilleijs

Laat je verleiden door onze decadente
chocoladetaart, geserveerd met een bolletje romig
vanilleijs.

Huisbereidde tiramisu €13,50

Een klassieker die nooit teleurstelt. Laagjes van
luchtige créme en in koffie gedrenkte lange vingers,
afgewerkt met een vleugje cacao.

Créme bralée €12,00

rode vruchten

Créme brilée met een twist. Geniet van de romige
vanillecréme met een knapperig gekarameliseerd
suikerlaagje, geserveerd met een mix van sappige
rode vruchten.

Dame blanche €11,50

Klassiek en altijd geliefd: onze dame blanche.
Vanille-ijs overgoten met warme chocoladesaus en
afgemaakt met een toefje slagroom.

Vegan cheesecake €10,50

mango passievrucht

Proef de tropische smaken van onze cheesecake en
geniet van de romige textuur en de frisse smaken
van mango en passievrucht. Een heerlijk licht en
verfrissend dessert.

GO ALL IN MENU
Verrassingsmenu €55,00
5-gangen

voorgerecht — soep — hoofdgerecht — sorbet —
dessert. Geef de controle uit handen en laat je
verrassen door de keuze van onze chef-kok.

1

Vraag gerust naar de allergenenkaart
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